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Circ 1026 Gallarate, 11/4/2024 
 

AI DOCENTI 
Classi 4 A AGR 

AI GENITORI E AGLI STUDENTI 
Classi 4 A AGR 

Ai docenti accompagnatori 
proff. Grosso, Curella e Matrone 

p.c. ai referenti di sede 
 
 
Oggetto: uscita didattica MCDonald’s Somma Lombardo 
 
Si comunica che lunedì 15 Aprile 2024 la classe 4 A AGR alle ore 12:35 si recherà al ristorante 
MCDonald’s di Somma Lombardo (VA), secondo il seguente programma: 

Programma della visita didattica di istruzione: 

- partenza a piedi dalla sede di Somma alle ore 12:35; 
- pranzo a base di carne di pollo; 
- compilazione di una scheda di valutazione organolettica della carne e analisi nutrizionale degli 

ingredienti; 
- gli studenti al termine dell’attività rientreranno presso le proprie abitazioni.     

L’uscita proposta è preceduta dalla visione condivisa del documentario “Super Size Me 2: Holy 
Chicken!” e rientra a pieno titolo nell’UdA dedicata all’avicoltura e in particolare all’allevamento del 
broiler. 

Obiettivi dell’uscita: 
Approfondimento sulla filiera della carne avicola: comprendere la provenienza della carne e il 
processo di produzione, dall’allevamento alla distribuzione, evidenziando il ruolo della zootecnia nel 
settore alimentare e nell'economia globale, comprendendo gli aspetti di sostenibilità in termini ambientali 
e di benessere animale. 
Analisi dei nutrienti: esaminare la composizione nutrizionale dei pasti serviti da McDonald's, 
confrontandola con le raccomandazioni dietetiche e gli standard per una sana alimentazione. 
Educazione alimentare: promuovere la consapevolezza sui principi di una dieta equilibrata e 
sull'importanza di fare scelte alimentari consapevoli, incoraggiando una riflessione critica sulle opzioni 
disponibili nei fast food. 
Questi obiettivi possono aiutare gli studenti a sviluppare una comprensione critica dei sistemi alimentari 
moderni, esaminando le questioni legate alla nutrizione, alla produzione alimentare e alla sostenibilità. 
Per partecipare all’uscita, gli alunni devono compilare e consegnare, entro lunedì 15 aprile, 
alla prof. Grosso le autorizzazioni allegate. 
                                                                                  

                              Il dirigente scolastico 
             Prof. Massimo Angeloni 
          Firmato digitalmente ai sensi del c.d. Codice  
dell’Amministrazione digitale e norme ad esse connesse 

 


